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Inleiding

Ben jij een plantenmoordenaar? |k was er wel een. Ik kocht drie
mooie, exotisch uitziende kamerplanten en wist ze allemaal

om zeep te helpen met een dodelijke mix van overijverig water
geven en betutteling. Ik wilde ze wanhopig graag in leven
houden en had geen idee wat ik verkeerd deed. Dus deed ik
wat iedere zichzelf respecterende volwassene zou doen: ik
belde mijn moeder. Gewapend met de door haar overgebrachte
basiskennis en -vaardigheden kreeg ik genoeg vertrouwen

om het opnieuw te proberen, en ditmaal met succes! Voor het
eerst slaagde ik erin een vetplant in leven te houden.

Spoelen we door naar een paar jaar later, dan herken je
me niet meer terug. Nu ben ik degene die elke dag vragen
krijgt over planten. Ik was dus niet de enige onvrijwillige
plantenmoordenaar...

Jij hebt dit boek gekocht (of gekregen), dus waarschijnlijk
wil jij ook graag je plantenvrienden in leven houden. Het is
daarom echt de moeite waard om te leren begrijpen waarom
jouw kamerplanten het loodje leggen. Als ze het goed doen,
hebben planten zoveel toe te voegen aan je leven: ze kunnen
je huis omtoveren tot een geweldige groene ruimte, jou iets
geven om te verzorgen en te vertroetelen en ze zijn ook nog
goed voor je gezondheid.

Ik ben hier om de angst voor het onbekende weg te nemen
en je te helpen alle skills te ontwikkelen die je nodig hebt om
je plantenvrienden in leven te houden, ook als je geen groene
vingers hebt. Planten kunnen behoorlijk intimiderend zijn — met
hun moeilijke Latijnse namen, complexe terminologie en ‘als
je naar me kijkt verwelk ik al-reputatie — dus kun je het best
beginnen met robuuste, vergevingsgezinde exemplaren om
wat zelfvertrouwen op te bouwen. (Als je niet zeker weet welke
planten dat zijn, zoek dan je groene soulmate met de quiz op
blz. 12. Kijk ook even naar Planten-in-kaart op blz. 14).



it ™
"

(Vi)

=
==

==







In dit boek wandel ik met je langs de basics van verzorging
- licht, water, locatie — en vertel ik je wanneer je je planten moet
verpotten (spoiler: niet in de winter) en wat je moet doen als het
misgaat. |k laat je kennismaken met verschillende niet-dood-te-
krijgen planten. Er zijn talloze fantastische planten die eruitzien
alsof ze heel moeilijk zijn maar die juist goed bestand zijn tegen
verwaarlozing, of sterker nog: die daar zelfs beter op gedijen
(ja, ik bedoel jou, drakenklimop), dus verspil geen tijd meer aan
de echt lastige klanten.

Ik beloof je: tegen de tijd dat je dit boek uit hebt, ben je een
ex-plantenmoordenaar vol zelfvertrouwen, net als ik.
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Qulz

7oekje
soulmate

Heb je hulp nodig bij het zoeken naar de perfecte plant voor jou?
Tel je antwoorden op en je zult je groene soulmate vinden.

A B C D
Hoeveel planten Een paar Veel Eén Nog geen
heb ie? enkele

. A B C D
Heb ]e al eenseen Ja, mijn Mijn planten  Heel, heel Dit is mijn

dodeplantgehady WiigEle s T o

: poging
prima
o o .o A B C D
Hoezoujejestijl  paxima:  Scandi S
definiéren? listisch  navisch istisch
oo o A B C D
Waar Wll ]e J€ Kantoor/  Slaapkamer Badkamer Woonkamer
plant neerzetten?  werkkamer
A B c D
Welk.formaat |_P|10€ %roter, Klei?_maar Lanlg = lets
ZOEk ]e7 oe beter ijn ranken ert;;saegnm
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Voorkeuren voor A B c D

Groot en Kleurrijk en Golvend, Eigenzinnig

bladvorm? opvallend interessant niet te en

gelijkvormig verrassend

A B (65 D

Hoeveelaandacht vertroetel Ik ben I za De kans

1l 1 1 mijn plant ereid er proberen is groot
Wll le aan le plant %ralag dde tijd ||? te hem vaker dat ik hem

ele tij steken water te vergeet,
beSteden? geven, maar dus weinig
ik beloof aandacht

niks!

A B C D
Welke Superkr3Cht Lucht- Uit zichzelf Snel- Niet dood

moet hl] hebben? zuiverend b%}/;%%?gge groeiend te krijgen

VOORAL A’S VOORAL C’S
Een plant uit de palmenfamilie zou We veroordelen je niet hoor, maar
perfect voor jou zijn. Je wilt een grote mogelijk ben je een plantenseriemoor-

blikvanger met maximaal effect. Nodig denaar. Geen probleem! Ook ben je vrij
een kentiapalm (blz. 44) uit in je huisen  ongeduldig en wil je een plant die je
geniet meteen van de goede vibes. De beloont met enige groei nadat je hem wat
kentia is een blikvanger voor elke kamer  (minimale) aandacht hebt geschonken.
en hij gedijt ook op plekken waar andere De drakenklimop (blz. 58) is jouw plant!

het juist moeilijk hebben, zoals in de Die stelt weinig eisen en groeit snel -
gang of een donkere hoek. Hij is ook nog soms wel 30 cm in een maand tijd! En hij
luchtzuiverend en vergevingsgezind — neemt geen kostbare vloerruimte in: zet
een droomplant! hem gewoon op een boekenplank.
VOORAL B’S VOORAL D’S

Probeer een plant uit de Calathea- Als kamerplanten totaal onbekend terrein
of Maranta-familie. Met hun lichte, VOor je zijn, zit je met een sanseveria
elegante bladeren zorgen ze in elke (blz. 41) wel goed. Dit is een heel

kamer voor een interessant accent relaxte plant, die tot zijn recht komt in

en een regenwoud-vibe. De elegante minimalistische interieurs en daar zorgt

tiengebodenplant (blz. 38) maakt iedere  voor textuur en vioeiende lijnen. Dit is
plantenverzorger blij. Zijn schitterende waarschijnlijk de sterkste plant van dit
bladeren gaan ’s nachts dicht als handen boek. Bijna niet dood te krijgen en de
voor een gebed. Hij is ideaal om een perfecte manier om kennis te maken met
slaapkamer mee op te leuken. je plantenverzorgende kant!

KIJK OP DE BLADZIJDEN HIERNA OM PLANTEN TE VINDEN DIE AAN
AL JE WENSEN VOLDOEN.
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Sanseveria

SANSEVIERIA LAURENTII

Hoewel er veel robuuste planten in dit boek staan, spant de
sanseveria de kroon: die is de sterkste van allemaal. De plant
is bekend onder vele namen, variérend van vrouwentongen tot
slangenblad en zwaardplant. Het is een ongelofelijk makkelijke
plant, perfect voor beginners.

De sanseveria is een echte blikvanger met zijn langwerpige,
bonte bladeren. Hij zorgt voor textuur en kleur in elke kamer
waar je er een neerzet. Hij heeft niet veel water of licht nodig
om te overleven, maar zijn bladeren hebben wel een wasachtige
textuur en kunnen stof aantrekken, wat de fotosynthese hindert.
Af en toe afstoffen zal de plant dan ook op prijs stellen.

De sanseveria staat het liefst aan de droge kant en kan
vatbaar zijn voor wortelrot. Kijk dus uit voor een teveel aan
water en zorg dat de pot goed afwatert. Laat je sanseveria nooit
in water staan en je zult worden beloond met een gelukkige,
gezonde kamerplant.

HOE HOUD JE ME GELUKKIG?

Licht 3t Luchtzuiverend S

Ik houd van volop Ik verwijder de afval-

indirect licht, maar stoffen in je kamer

verdraag ook wat

schaduw Veiligheid A
Houd me buiten bereik

Water 0 van huisdieren en kleine

Geef water als de kinderen

bovenste 5 cm grond

drOOg aanvoelt Formaat AN
Tot1,2m

JO’S TOPTIP

Zet deze plant in je slaap- of werkkamer,
want hij slaat overdag zuurstof op en geeft
die s nachts vrij in de atmosfeer.

De planten



